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1 Inledning  
Halmstad kommun arbetar med att detaljplanelägga området Björkeslätt på fastigheten Halmstad 7:45 m.fl. 

Området ska byggas i 2 etapper, och denna utredning avser Etapp 1, se Figur 1 och Figur 2. Efterklang har fått 

uppdraget att utföra en bullerutredning av buller från idrottsplatsen (Kärlekens idrottsplats), trafikbuller från 

närliggande vägar samt verksamhetsbuller från Lovéns handelsträdgård. Trafikbuller utreds utifrån 

trafikuppgifter för tre olika scenarier:  

1. Nuläge 2024  

2. Etapp 1: Enligt utformningsförslag för fastigheten Halmstad 7:45 (etapp 1) 

3. Etapp 2: Enligt utformningsförslag för fastigheten Halmstad 7:45 (etapp 1), men inkluderar även 

trafikalstring för etapp 2 norr om området, samt framtida vägnät 

AFRY har även fått uppdraget att utföra en utredning av eventuell ljusstörning vid planområdet från 

idrottsplatsens belysning. 

 

Figur 1. Orienteringsbild för området, detaljplanområdet avser områdena inom röd markering 

Intill planområdet finns ett militärt övningsfält. Försvarsmakten påverkar omgivningen vid skjutbanor, skjutfält 

och flygplatser genom buller från vapen, sprängningar och flygverksamhet. Områdena utgör i allmänhet 

områden av riksintresse för totalförsvarets militära del enligt 3 kap 9 § andra stycket miljöbalken. 

Bullerpåverkan innebär att ny störningskänslig bebyggelse, främst bostäder, skol- och vårdlokaler, inte bör 

etableras i områden i anslutning till anläggningarna som berörs av gällande riktvärden för skott- och flygbuller. 

Försvarsmakten har meddelat att planområdet ligger utanför påverkansområde buller. Därav har inga 

ytterligare beräkningar av buller från övningsfältet utförts för denna rapport. 

Etapp 1 

Etapp 2 
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Figur 2. Utformningsförslag för etapp 1 från 2025-03-27. Villor, flerbostadshus och radhus i två plan.  

2 Riktvärden 

2.1 Ljud från idrottsplats 

Boverkets vägledning om buller från idrottsplatser, daterad 2020, används vid planläggning av nya bostäder 

och idrottsplatser. Det finns inget skarpt siffervärde angivet i decibelnivå utan i stället ska en samlad 

bedömning för störningsrisk utföras för det enskilda fallet där beräknad ljudnivå utgör en av flera faktorer som 

bedöms. Andra faktorer som vägs in är avståndet mellan idrottsanläggningen och bostäder, utformningen av 

bostäder och tomter, vilka tider som anläggningen används, anläggningens nyttjandegrad, intensitet vid 

användningen, särskilt störande ljud, publiktillströmning och tillhörande trafik till och från parkeringsplatser. 

Bebyggelsens lokalisering, placering och utformning med avseende på risk för bullerstörningar kan regleras 

med stöd av plan- och bygglagen. Hur detta ska göras beror på förutsättningarna i det aktuella ärendet. I en 

planeringssituation finns möjligheten att anpassa bebyggelsen på många sätt; från den allmänna 

lämplighetsbedömningen vid lokaliseringen och placeringen av andra byggnadsverk än bostadsbyggnader som 

dämpar bullerexponeringen, till anpassning av tillåtna byggrätter för att skärma av eventuella utevistelseytor 

samt anpassning av planlösningar för bostäder. Det nämns i Boverkets vägledning att då en samlad 

bullerexponering från förekommande ljudkällor vid en idrottsplats under pågående verksamhet tangerar eller 

överskrider 50 dBA, kan det finnas skäl att närmare utreda eventuella störningar för närboende. Ljudnivån 

avser i detta fall bostadsbyggnadens fasad eller uteplats vid planläggning eller bygglovsprövning. Boverket 

skriver också att ett kortare avstånd än 100 meter mellan bostad och idrottsplats kan i den enskilda 

planläggningssituationen föranleda behov av en olägenhetsbedömning. Vid ett avstånd på 50 meter 



  
 

Buller- och ljusutredning Sida 6 av 26 
 Halmstad 7:45 m.fl. etapp 1 Björkeslätt 

 

 

accentueras behovet av sådana hänsynstaganden, och erfarenheterna från miljöbalkstillsyn klargör att vid av 

stånd som 25 meter aktualiseras en kombination av skärmningsåtgärder anpassning av bebyggelsen samt 

dimensionering av fönster så att god ljudmiljö inomhus i bostad säkerställs.  

I Naturvårdsverkets vägledning för buller från idrottsplatser finns vissa stöd för att göra en 

olägenhetsbedömning. Att bostäder har tillgång till en ljudskyddad sida bör vägas in i den samlade 

bedömningen av risk för olägenhet. I Naturvårdsverkets vägledning finns även en matris baserad på avståndet 

mellan idrottsplatsen till bostäder och idrottsplatsens intensitet vid nyttjandet, se Figur 3. Matrisen ska 

användas som stöd vid olägenhetsbedömning.  

    

Figur 3. Naturvårdsverkets vägledning 

Utifrån matrisen går att läsa ut tre olika zoner. Grön zon innebär att idrottsplatsen i de flesta fall inte ger 

upphov till olägenhet för människors hälsa. Gul zon innebär en liten risk och orange zon innebär viss risk för 

olägenhet för människors hälsa. 

2.2 Ljus från idrottsplats 

För ljus från idrottsplatsen tillämpas Guidande Note GN01/2021 The Reduction of Obtrusive Light baserad på 

CIE 150:2017 Guide on the Limitation of the Effects of Obtrusive Light from Outdoor Lighting Installations. 

Detta är internationellt vedertagna riktlinjer inom EU som behandlar exteriöra ljusmiljöer och hur 

utformningen av dessa bör ske för att reducera ljusföroreningar och störande ljus i omgivningen.  

I Figur 4 redovisas exempel på hur ljusriktningar kan påverka på omgivningen. I Figur 5 redogörs för fem olika 

zoner med olika ljusförhållanden. Det bedöms att platsen faller inom kategori Zon E2, vilket innebär en lantlig 

miljö med gles bebyggelse. Denna kategorisering kan ändras i framtiden beroende på tillkommande 

bebyggelse. I Figur 6 framgår rekommenderade ljusnivåer för de olika zonerna. För zon E2 gäller att uppmätt 

vertikal ljusnivå i omgivningen inte får överstiga 5 lux. Notera att det inte framgår på vilket avstånd detta ska 

mätas och att det inte heller specificeras några luminansförhållanden (skillnader i ljusnivåer). 
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Figur 4. Illustration som visar ljusriktningar och dess påverkan på omgivningen. Källa: GN01/21 

 

Figur 5. Miljözoner. Platsen bedöms vara en Zon E2 enligt ovan. 
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Figur 6. Rekommenderade ljusnivåer vid de olika zonerna. Uppmätt vertikal ljusnivå i omgivning får inte överstiga 5 lux för 
zon E2. Notera att det inte framgår på vilket avstånd detta ska mätas och att det inte heller specificeras några 
luminansförhållanden (skillnader i ljusnivåer). 
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Tabell 4. Trafikmängd enligt nuläge år 2024. 

Gata Trafikmängd 2024 
[ÅDT] 

Andel Tung 
trafik [%] 

Hastighet 
[km/h]  

Underlag 

Väg 26 Norra infartsleden  15 022  12 70 Halmstad Kommun 

Väg 26 Norra infartsleden, Söderut 6 902  7 80 Halmstad Kommun 

Väg 26 Norra infartsleden, Norrut 6 698 7 80 Halmstad Kommun 

Göteborgsvägen (norra delen) 737 10 30 Halmstad Kommun 

Göteborgsvägen (södra delen) 760 5 30 Halmstad Kommun 

Stenstorpsvägen 353 12 30 Halmstad Kommun 

Utmarksvägen 590 8 30 Halmstad Kommun 

Grusväg mellan Utmarksvägen och 
Lovéns trädgård 100 10 30 Halmstad Kommun 

Jesperslundsvägen norr om 
Stenstorpsvägen 255 3 70/40 Halmstad Kommun 

Jesperslundsvägen söder om 
Stenstorpsvägen 397 11 40/30 Halmstad Kommun 

Sofiebergsvägen Norra 999 12 40 Halmstad Kommun 

Sofiebergsvägen mellan 3 966 5 40 Halmstad Kommun 

Sofiebergsvägen Söder om väg 26  5 426 5 40 Halmstad Kommun 

N612 4 487 8 80 Halmstad Kommun 

E6 N om väg 26 rik 1 1 3847 14 120 Trafikverket 

E6 N om väg 26 rik 2 1 3182 15 120 Trafikverket 

E6 N om väg 26 rik 1 16 466 15 120 Trafikverket 

E6 N om väg 26 rik 2 15 118 16 120 Trafikverket 

N611 879 17 70 Trafikverket 

E6 Påfart Söderut 5 529 15 120 Trafikverket 

E6 Påfart Norrut 2 641 6 120 Trafikverket 

E6 Avfart Söderut 3 651 14 120 Trafikverket 

E6 Avfart Norrut 5 424 15 120 Trafikverket 
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I Bilaga 11 presenteras beräknade ljudnivåer från idrottsplatsen. Beräkningarna är utförda enligt schablon. Vid 

de nya bostadsfasaderna beräknas att ljudnivån som högst uppgår till 49 dBA. Det saknas allmänt vedertagna 

riktvärden för ljudnivå från idrottsplats, men Boverkets riktvärden för verksamhetsbuller (Rapport 2020:8) 

används här som underlag för diskussion. För de flesta av de planerade bostadsbyggnaderna beräknas att 

ljudnivån är inom riktvärdena för zon A, då ljudnivån underskrider 45 dBA ekvivalent ljudnivå kvällstid och 

dagtid helg. För några bostäder närmast idrottsplatsen överskrids denna ljudnivå, se Figur 9. Det bedöms att 

dessa då faller inom zon B, då ljudnivån vid exponerad sida underskrider 55 dBA kvällstid och dagtid helg, och 

att de har tillgång till en ljuddämpad sida där ljudnivån underskrider 45 dBA. Det bedöms dock att ljuddämpad 

sida inte behöver skrivas in som ett krav i detaljplanen eftersom Boverkets riktvärden för industri- och 

verksamhetsbuller inte är direkt tillämpbara för ljud från idrottsplatser. I Boverkets vägledning för buller från 

idrottsplatser anges också att närmare utredning ska utföras när ljudnivån tangerar eller överskrider 50 dBA. 

Enligt utförda beräkningar underskrids denna ljudnivå, då högst 49 dBA beräknas. Det är dock bra att känna till 

för framtida mer detaljerad planering av området att en möjlig positiv åtgärd för att skapa en bättre ljudmiljö 

för bostadsbyggnaderna närmast idrottsplatsen är att orientera dem så att de får tillgång till en ljuddämpad 

sida. Fönster och fasader behöver därutöver dimensioneras så att BBR:s krav på ljudnivå inomhus klaras.  

 

Figur 9. Rödmarkerade byggnader beräknas exponeras för mer än 45 dBA ekvivalent ljudnivå. 

Vegetation mellan idrottsplatsen och de planerade bostadshusen kan ge en visuell avskärmning som kan 

förväntas ge en viss dämpning av upplevelsen av ljudet, även om ljudnivån inte dämpas nämnvärt av 

vegetationen. Det finns möjlighet till fler åtgärder så som en bullerskyddsvall, då det bedöms att det finns 

tillräckligt med plats mellan idrottsplatsen och bebyggelsen för att kunna anlägga en vall om behovet skulle 

uppstå för att minska störningsnivån. 
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Figur 10. Röd markering avser bostäder som hamnar i Zon B enligt Boverkets riktvärden för verksamhetsbuller. 
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Figur 13. 

Ljuset från planen reflekteras i närliggande fasad, 
vilket bör ses som en indikation på hur mycket ljus 
som kommer träffa bostäder på liknande placering.  

 

Figur 14. 

Uppmätt värde på väg norr om planen (framför 
växthus) ca 230 meter från mast på södersidan, visar 
på 2 lux. Det är en låg ljusnivå men i förhållande till 
omgivningen som är mycket mörk kan den trots allt 
upplevas som bländande.  

 

Figur 15. 

Ca 1 km från planen (blå markering på bild) upplevs 
belysningen från planen tydligt men inte direkt 
bländande. Detta ska ses som tilläggsinformation 
men ger en mycket god fingervisning om att det inte 
gör någon nytta att flytta byggnader på plan för att 
undvika störande belysning.  
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