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☒ RIKTLINJE  ☐ RUTIN 
Dokumentnamn:   

Riktlinje för handläggning och omfattning inom biståndsverksamheten/särskilt boende 
 
Framtagen av: 

Lisa Areskoug 
Gabriela Arvidsson 
Birgitta Gustafsson 
Eva-Carin Hult 
Erja Mattson 
Gabriela Arvidsson  

Gäller from: 

 2020-11-01 
Gemensam 
med Regionen: 

 

☐ Ja 

☒ Nej 

Gäller egen regi: 

☒ Ja  ☐ Nej 
Gäller privat regi: 

☒ Ja  ☐ Nej 
Gäller intraprenad: 

☒ Ja  ☐ Nej 

Process 
hänvisning: 

Styrning och  
ledning 

Godkänd av: 

Hemvårdsnämnden 
Gäller tom:  
2021-10-31 

Uppdaterad av: 

Erja Mattson 
Josef Stenberg 
Birgitta Gustafsson 
Frida Olsson 
Helen Lundqvist 

Uppdateringsdatum:  

 2020-08-31 

 
 

Revisionshistorik 
Vad har uppdaterats och reviderats i den nya versionen av rutin/riktlinje? Beskriv kortfattat 

vilken del av dokumentet som ändrats. 

Datum för revidering och uppdatering Beskrivning 

2020-08-31 Under rubriken Korttidsboende/korttidsplats 

har stycket ”Förlängning av korttidsbeslut i 

väntan på hemgång förankras hos 

myndighetschef.” tagits bort. 

I övrigt redaktionella ändringar. 
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Tillvägagångssätt 
 

Korttidsboende/Korttidsplats 
Korttidsboende beviljas endast när alla möjligheter för att kunna bo kvar hemma är uttömda, 

både från Socialtjänstlagen (SoL) och Hälso- och sjukvårdslagen (HSL) inklusive hjälpmedel.  

 

Beslut om korttidsboende är tidsbegränsat upp till tre veckor och inom denna tid ska ny 

prövning i ärendet ske. 

 

Avlastning för vårdande anhöriga max 42 dygn/år alternativt växelvård på 

korttidsboende 

 
Avlastning max 42 dygn/år på korttidsboende 

Insatsen beviljas personer som är i behov av stora omvårdnadsinsatser och/eller tillsyn 

samtidigt som den vårdande anhörige är i behov av avlastning. Den vårdande anhörige ska 

vara folkbokförd och sammanboende i samma hushåll.  

 
Växelvård på korttidsboende 

Insatsen beviljas personer som är i behov av stora omvårdnadsinsatser och/eller tillsyn 

samtidigt som den vårdande anhörige är i behov av avlastning. Den vårdande anhörige ska bo 

i samma hushåll. Växelvården sker genom regelbunden vistelse på korttidsboende. Insatsen 

startar upp med en vecka. Tiden för korttidsboendet får inte överstiga tiden i hemmet. 

 

Permanent särskilt boende 

 
Äldreboende/Äldreboende med demensinriktning 

Särskilt boende kan beviljas i de fall den sökande har ett varaktigt och så omfattande vård– 

och omsorgsbehov av dygnet runt karaktär att det inte längre kan tillgodoses i hemmet. 

 

Enligt förarbetena till socialtjänstlagen menas med begreppet ” omfattande vård- och 

omsorgsinsatser” kontinuerliga insatser som behöver ges dygnet runt för att tillgodose behov 

av personlig omvårdnad, tillsyn, skydd, trygghet och sjukvård. Hjälp i form av enbart 

städning, inköp, matlagning och liknande service är inte att anse som vård- och 

omsorgsinsatser. 

 

Inom särskilt boende finns enheter för personer med somatisk sjukdom samt enheter för 

personer med demenssjukdom. Vid demenssjukdom ska det finnas ett läkarutlåtande. 

 

Utöver avgifter för omvårdnad och matkostnader tillkommer även hyreskostnader för varje 

permanent boende. Mer information finns att läsa i kommunens avgiftsbroschyr. 

 

Utomkommunal placering 

Vid placeringar utanför kommunen tillämpas särskild rutin, se referenshänvisning.  

 

 

 



 
HEMVÅRDS- 

FÖRVALTNINGEN 

3 (3) 

Personer under 65 år 

Vid ansökan om äldreboende från en person under 65 år är det hemvårdsnämnden som är 

beslutsfattare i ärendet. Biståndshandläggare bereder utredningsunderlaget och 

myndighetschef anmäler ärendet till Hemvårdsnämnden. 

 

Parboende 

I socialtjänstlagstiftningen finns det två bestämmelser som reglerar rätten till parboende för 

makar, sambor eller registrerade partner i särskilda boendeformer för äldre, med utgångspunkt 

i 4 kap. 1 § Socialtjänstlagen: 

 

- 2 kap. 2 § (SoF) socialtjänstförordningen, (sammanboende) som ger rätt till parboende/rätt 

att sammanbo på samma boende när båda är i behov och beviljas äldreboende, eller 

- 4 kap. 1 c § Socialtjänstlagen, (medboende) som ger rätt till parboende då endast den ena av 

makarna eller samborna behöver ett äldreboende. 

 

Med medboende enligt 4 kapitel 1 c § Socialtjänstlagen menas:  

Make, maka, sambo, registrerade partner som flyttar med till vårdboende utan att själv ha 

behov av äldreboende. Med sambor avses två personer som stadigvarande bor tillsammans i 

ett parförhållande och har gemensamt hushåll (1 § första stycket sambolagen). Personerna i 

fråga ska vara överens om att fortsättningsvis sammanbo på äldreboendet. Paret ska varaktigt 

ha sammanbott innan flytten till äldreboende aktualiseras, eller om den ena parten redan bor i 

ett sådant boende – ska paret dessförinnan varaktigt har sammanbott. Det ska således inte vara 

fråga om en sammanlevnad av kortvarigare karaktär. 

 

Bestämmelserna behandlar olika situationer, och det är därför nödvändigt att hålla isär 

tillämpningen av dem. Biståndshandläggaren har att klarlägga om ansökan även avser 

medboende eller om båda ansöker om äldreboende samt om de önskar sig bo på samma 

äldreboende eller om det är den ena parten som vill flytta till äldreboende utan den andra 

parten.   

 

Om en av paret har behov av särskilt boende på demensenhet kommer make/maka att 

erbjudas boende i samma äldreboende, men ej på demensenhet.  

 

Bakgrund 
Nuvarande riktlinjer inom hemvårdsnämnden, behöver revideras utifrån nya bestämmelser och 

förändringar i verksamheterna.  

 

Referensdokument 
Socialtjänstlagen (2001:453) 

Ledningssystem/Dokument/Biståndshandläggning/Särskilt boende/Rutin/Köp av plats på 

utomkommunal särskilt boende och uppföljning 

Ledningssystem/Dokument/Styrning och ledning/Riktlinje/Riktlinje för handläggning inom 

biståndsverksamheten-övergripande 

Ledningssystem/Dokument/Styrning och ledning/Riktlinje/Dokumentation SoL avser: Riktlinje 

för dokumentation m.m. för verksamheter som bedrivs enligt SoL 

 


