YoV

Halmstad

RIKTLINJE ] RUTIN

Dokumentnamn:

Riktlinje for lyftar och lyftselar, hemvardsférvaltningen

Framtagen av: Galler from: Gemensam Galler egen regi: Process

Asa Rydberg, 2021-06-21 med Regionen: Ja O Nej hanvisning:

MAR Galler privat regi:

Godkéand av: Galler tom: ange dawmeler | [1 Ja O Ja Nej

skriv tillsvidare, lamna ej rutan tom Nej Galler intraprenad:

Uppdaterad av: Uppdateringsdatum: Ja O Nej

Asa Rydberg 2023-08-18
Revisionshistorik

Datum for revidering och uppdatering Beskrivning

2022-06-21

Uppdatering av lankar, Referensdokument

2023-08-18

Uppdatering av lankar, Referensdokument

Tillvagagangssatt
Syftet med riktlinjen &r att tydliggora ansvarsfordelning vid utprovning och anvandandet av
lyftar och lyftselar i hemvardsforvaltningen, Halmstads kommun.

e Lyften ar ett 6verflyttningshjalpmedel och far inte anvandas som ett

transporthjalpmedel. Det innebar att lyftmomentet ska vara sa kort som majligt.
e Planera alltid arbetet innan ni paborijar ett lyftmoment. Arbeta lugnt och metodiskt.
e Forflyttning med Iyft sker alltid med tva personal. En person skéter lyften och den
andra ansvarar for patient och lyftsele under lyftmomentet.
e Folj alltid anvisningarna i ”Utprovningsprotokoll lyftsele”.
e Informera patienten kring alla moment och goér patienten delaktig i forflyttningen.
e Taalltid bort lyftselen efter forflyttningen. (ev. undantag dokumenteras i

”Utprovningsprotokoll lyftsele™).

Ansvar

Ansvarsfordelning

Leg. arbetsterapeut/ Leg. fysioterapeut/sjukgymnast
Ansvarar for att:

e (GoOra en bedémning avseende patientens behov av lyft och lyftsele.
e Forskriva lyft och lyftsele enl. forskrivningsprocess och anvisningar.

e Prova ut hjalpmedlen hos patienten och skriva ett ”Utprovningsprotokoll lyftsele”
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e Protokollet skall finnas i nara anslutning till lyften sa att det ar latt for baspersonal att
hitta det. Ett exemplar ska alltid finnas i Hemdok HSL. Bruksanvisningen ska sattas i
Hemdok HSL.

e Limna ut broschyren ”Information till dig som fatt hjalpmedel forskrivna”
(laneférbindelse) till patienten.

e Ge baspersonalen instruktioner och praktisk handledning i forflyttningssituationen.
Nya/ reviderade “Utprovningsprotokoll lyftsele” tas upp pa teamtréffarna for
kénnedom till baspersonal och enhetschefer.

e Dokumentera forskrivningen i patientens HSL journal. ”Utprovningsprotokoll
lyftsele” bifogas via inscannat dokument i journalen.

e Ansvara for att folja upp att nyutprovad lyft och lyftsele fungerar enl. anvisning i néra
anslutning till utprovningstillfallet.

e Folja upp alla utprovade lyftar och lyftselar minst en gang/ ar

Enhetschef for baspersonal
Ansvarar for att:

e Baspersonalen har erforderlig kompetens i att anvanda lyftar och lyftselar.

e Lyftar och akutlyftselar som tillh6r grundutrustningen haller en bra prestanda. Det
innebar att enhetschefen ska félja de rad som tillverkarna givit om hur lyftar och
lyftselar skall skdtas och anvéndas.

e Besiktning av lyftar som tillhér grundutrustningen utfors en gang per ar.

Baspersonal
Ansvarar for att:

e Folja de instruktioner som givits av leg. arbetsterapeut och leg.
fysioterapeut/sjukgymnast samt vidarebefordra informationen till sina kollegor.

e Individuellt utprovad lyftsele far endast anvandas till den patient som avses.

e Lisa ”"Utprovningsprotokoll lyftsele” innan lyftet paborjas.

e Kontrollera att lyftselen &r hel och inte skadad fére anvandning. Titta speciellt pa
sommarna. Trasig lyftsele far inte anvandas eller lagas! Kontakta kommunrehabs
personal omgaende. Om skadan upptacks da kommunrehab inte ar i tjanst kan
akutlyftselen anvandas tills vidare (se avsnitt akutlyft/ akutlyftsele).

e Kontakta kommunrehabs personal vid fordndrat behov hos patienten (ex. kraftig
viktnedgang/viktuppgang) eller vid osékerhet kring lyftsituationen.

e Regelbundet rengora lyft och lyftsele. Lyftselen ska tvattas enl. tvattrad.
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e Vid retur av lyftsele; kontrollera att lyftselen ar uppmarkt (sa att avskrivning av
hjalpmedlet sker pa ratt patient. Detta géller fr.a. patienter som bor pa dldreboende).

MAS/MAR
Ansvarar for att:

e Riktlinjer finns och halls uppdaterade.

Akutlyft/akutlyftsele

| varje aldreboende och i vissa aldreldgenheter finns en mobil lyft samt lyftsele att anvanda i
akuta situationer. Till detta raknas fall och akut férsamring av patientens
forflyttningsformaga. Da akutlyftselen anvants ska kommunrehab kontaktas for en beddmning
av patientens fortsatta behov.

Avvikelserapport

Avvikelserapport ska skrivas vid handelser som orsakats av fel pa Iyft, lyftsele eller
handhavande. Om handelsen orsakats av fel pa lyft och/eller lyftsele skall ordinerade
produkter skickas till Hjalpmedelcentrum for genomgang (kommunrehab ansvarar).

Allvarliga fel anmals till MAR for fortsatt handlaggning.
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