
Är du intresserad av samhällsveten-
skap, beteendevetenskap, kommu-
nikation och ledarskap? Vill du lära 
dig mer om hur människor fungerar 
som individer, gruppmedlemmar och 
deltagare i organisationer? Då är 
Samhällsvetenskapliga programmet 
med beteendevetenskaplig inriktning 
något för dig.

Samhällsvetenskapsprogrammet  
Beteendevetenskap

På den beteendevetenskapliga inrikt-
ningen får du kunskaper om människors 
utveckling och samspel i olika samman-
hang. I inriktningen fördjupas din förstå-
else för människors agerande som indi-
vider. Du ser också dem som deltagare 
i grupper, organisationer och samhällen 
ur en mängd olika perspektiv. 

Kommunikation, lärande och ledarskap 
är andra viktiga delar på programmet.

Under utbildningens gång studeras män-
niskan utifrån ett flertal psykologiska, 
pedagogiska och sociala perspektiv. 

Du får verktyg för att utveckla din förmå-
ga till att reflektera över ditt eget bete-
ende vilket ger dig ökad självkännedom. 

Du kommer även att studera och jäm-
föra människors levnadssätt och beteen-
den för att utveckla förståelsen av, tole-
ransen för och förmågan att värdesätta 
olikheter. 

Genom att medvetet använda dig av 
samtal som redskap i kommunikationen 
med omgivningen, får du kunskap och 
praktisk erfarenhet av kommunikation vid 
konflikter och konflikthantering.

Beteendevetenskap och nya ledarskap 
Ledarskap är en betydelsefull del i det 
beteendevetenskapliga programmet. Vi 
jobbar med både teoretiska och praktiska 
moment. Du utvecklar din förmåga att leda  
andra människor i olika situationer både 
inom och utanför skolan. Under utbildning-
en kommer du att delta i flera praktikperio-
der där du kommer att bli medveten om 
grupprocesser och din egen roll i gruppen. 

Det finns möjlighet att påverka innehållet 
i din praktik utifrån dina intressen och pla-
ner inför framtiden. Du ska även organisera 
och genomföra flera olika projekt. Detta i  
kombination med inriktningens övriga kur-
ser utvecklar ytterligare ditt självförtroende, 
självkännedom och kreativitet. 
 
Du kommer att kunna skapa din egen profil 
på din utbildning genom val av ämnen du 
tycker är intressanta. På den beteendeve-
tenskapliga inriktningen kan du fördjupa dig 
inom beteendevetenskap eller ledarskap.



I undervisningen kommer du att använda 
dig av en rad olika arbetssätt, till exempel 
intervjuer, enkäter och observationer. 

Du ska också använda metoder för bear-
betning av information, som till exempel 
statistik och textanalyser. 
Genom fältstudier ges du möjlighet att få 
inblick i sociala sammanhang och i männis-
kors olika levnadsmiljöer.
Genom återkommande praktiska moment 
får du lära dig mer om hur grupper utveck-
las, motiveras samt leds. 
Att planera, genomföra och utvärdera 
större projekt ingår också i utbildningen.

Gymnasiegemensamma ämnen 
1150
Engelska 5 			   100 p
Engelska 6 			   100 p
Historia 1b 			   100 p
Idrott och hälsa 1		  100 p
Matematik 1 			   100 p
Matematik 2 			   100 p
Naturkunskap 1b 		  100 p
Religionskunskap 1 		    50 p
Samhällskunskap 1b 		  100 p
Svenska 1 			   100 p
Svenska 2 			   100 p
Svenska 3 			   100 p

Programgemensamma karaktärs-
ämnen 				    300 p
Filosofi 1 				      50 p
Moderna språk 			  200 p
Psykologi 1 			     50 p

Inriktning Beteendevetenskap 450 p
Ledarskap och organisation 	100 p
Kommunikation 		  100 p
Psykologi 2 			     50 p
Samhällskunskap 2 		  100 p
Sociologi 				   100 p

Programfördjupning 		  300 p

Gymnasiearbete 		  100 p

Individuellt val 			   200 p
		

Arbetssätt

Yrke
Samhällsvetenskapsprogrammet är ett hög-
skoleförberedande program. Efter
examen från programmet är du förberedd 
för högskolestudier inom ett brett samhälls-
vetenskapligt område. Efter gymnasiet kan 
du utbilda dig vidare inom en rad olika yr-
keskategorier där du möter människor inom 
såväl näringsliv som offentlig sektor. 
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